
 
   

令和４年６月６日（月） 

文責：西会津中学校養護教諭 新妻 正子 

   

歯の健康についてよい習慣を身につけよう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

 

 

 

 

 

第３号 

今月 6月 4日から 10日は、全国的に「歯と口の健康週間」として歯の健康について考える機会です。 

“歯と口の健康は全身の健康につながる”と言われるくらい、歯の健康を保つことは非常に重要です！この機会にもう一

度見直してみましょう！ 

YouTubeで限定公開中です。ぜひご覧ください！ 

動画の内容 

・むし歯、歯周病、歯の磨き方などについて 

裏面あり 

西会津中学校のＨＰでも保健

室情報などをアップしていま

す。ぜひ、ご確認ください！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福島県ＨＰ『子どもの感染症拡大防止重点対策』より参照 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【保健室よりお知らせ】 

各種検診について、該当項目があった場合、「治療報告書」を配付しています。また、未受診の検査がある

生徒について、受診のお知らせを配付しています。受診の際は、学校から配付しているお知らせをよく確認し、

６月中に受診をするようご協力お願いします。ご質問等ございましたら、担任または、養護教諭までご相談く

ださい。 

熱中症は防げる病気！ 

気温や湿度の状況を見て活

動しましょう！ 

引き続き、家庭内感染の割合が高

い状況にあります。家での対策、学校

での対策を確認し、感染症対策の見

直しをしましょう！ 


