
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

１日（木）５校時限、さつまいも植え（３年） 

     学校運営協議会 

２日（金）遠足 １年：さゆり公園 

        ２年：柳津・会津坂下方面 

        ３年：猪苗代方面 

４日（日）新郷・奥川リサイクル 

     陸上交流大会会津予選（５・６年希望者） 

 ５日（月）プール開き 

 

 

 

 ６日（火）認知症講座（６年） 

１２日（日）群岡リサイクル 

１４日（水）～１５日（木）修学旅行（６年） 

             ※仙台・松島方面 

 

 

 

２１日（水）体力テスト 

２３日（金）心電図検査（１・４年、希望者） 

 

５日（水）授業参観 

        １１日（火）～１２日（水） 

             宿泊学習（４・５年） 

        １２日（水）ﾌｨｰﾙﾄﾞﾜｰｸ（５年） 

１４日（金）校内水泳記録会 

１５日（土）耶麻連Ｐ講演会 ※10:00 喜多方プラザ 

       講師 竹下和男氏 

（「子どもがつくる弁当の日」提唱者） 

２０日（木）第１学期終業式 

２１日（金）～８月２４日（木）夏季休業日 

２１日（金）会津坂下町・西会津町水泳記録会（６年） 

 

「人」を「良」くするものは…？ 
 ５月８日に新型コロナウイルス感染症が２類から５類へと変わり、学校生活もコロナ禍の経験を踏まえた取

組を行っているところです。５月２０日（土）に実施された運動会では、４年ぶりに観覧者の入場制限を無く

し、多くの来賓をお招きして、子どもたちの輝く姿を見ていただくことができました。コロナ禍を機に始めた

「半日開催」は、種目を精選することで準備や練習の負担が少なくなるなどのメリットを感じています。今年

度は、さまざまな活動を「子どものためになるか」「本当に必要か」という視点で見直してまいります。 

 さて、６月は「食育月間」です。先日開催された学校運営協議会では、委員の方か 

ら、「毎月配付される献立表が大変すばらしい。一番右側に『家で食べてほしい食品』 

が載せてあり、晩御飯の献立に取り入れるようにしている。」というご意見がありま 

した。食事は、「生きること」そのものにつながりますし、健康な体を作るためには 

栄養のバランスも大切になってきます。栄養のバランスで言うと、「給食」の献立は、 

栄養のバランス、摂取カロリー等、見習うべきところがたくさんあります。ぜひ、 

「もりつけ表」の裏面に印刷されている「献立表」もご覧ください。 

また、「食を選り好みすることは、生き方に関係するのでは？」というご意見もありました。実は、私自身、

好き嫌いがあり、親からは「わがままだ」と言われていたので、耳が痛くなるご意見でした。ナスやピーマン

など、食卓にあっても食べたことがないものがたくさんありました。私を変えたのは、高校進学のための下宿

生活でした。家では、おかずは大皿に盛りつけられており、食べられるものだけを小皿に取り分けるなどして

ごまかしていましたが（親は気付いていたはずです）、「出されたものを残すな！」ということについては厳し

くしつけられていたので、下宿生活では、とにかく何でも食べました。ナスやピーマン、明太子…食べてみた

ら「おいしい！なぜ、今まで食べなかったのだろう？」と思いました。いわゆる「食わず嫌い」というもので

す。これは、現在、西会津小で子どもたちだけでなく、職員にも言い続けている「やってみよう！」の精神に

つながっています。やってみないと（食べてみないと）分からないことがあると実感したことに基づいていま

す。他にも、話しかけてみたら、案外話しやすい相手だったということも少なくありませんでした。変われる

チャンスは、「いつでも」「どこにでも」あると思います。その他にも「食」を通して成長できることはたくさ

んあると思います。「食」は、「人」を「良」くすると書きます！ 

西会津小だより 
 Smile・Challenge 令和５年度６月号 

【教育目標】 
心身ともにたくましく、 

未来を生き抜く児童 
令和５年６月９日（金） 

文責：校長 菅家由紀子 

〈教育相談（児童）〉 ※短縮６校時 

５日（月）～７日（水）・９日（金） 

〈個別懇談（保護者）〉 ※短縮５校時 

１９日（月）～２３日（金） 

 

 

 

 

 

復活！ 応援合戦 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 感染症予防について 

  季節外れのインフルエンザや新型コロナウイルス感染症が会津域内でも見られ、近隣の市町村では学

級閉鎖を行った学校もあります。マスク着用については、個人（各家庭）の判断としていますが、学校

でできる対策（手洗い・うがいの奨励、換気、共有部分の消毒作業等）は、今後も継続して行ってまい

ります。ご家庭におかれましても、感染症対策や免疫力を高める生活習慣作りなど、よろしくお願いい

たします。 

〇 教育実習について   

  ５月２９日（月）から、本校卒業生の須藤瑛さんが養護教諭の実習を行っています。保健室の実習だ

けでなく、子どもたちの様子を知るために、授業を参観したり、いっしょに給食を食べたりしています。 

  なお、教育実習は、６月２３日（金）まで行われます。 

〇 諸集金について   

  今年度から、給食費や中学校の集金日と合わせて口座振替日を「１５日」とさせていただきました。

金額については、文書でもお知らせいたしましたが、１週間前に安心メールでもお知らせいたし 

ますので、引落日までのご入金をよろしくお願いいたします。 
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リサイクル活動お世話になりました 
 ５月１４日（日）尾野本地区での活動を
皮切りに、４週に渡って活動が行われま
した。今年度は、小中学生が活動に参加す
る姿も見られました。この日のために、資
源を１年間保管していただいて提供して
いただきありがとうござました。 
※６／１１（日）群岡リサイクル 

ミネラル野菜を植えたよ 
 昨年度から、こども園と合同で小学校
裏の畑で野菜を育てています。昨年度は
コロナの影響で、いっしょに活動するこ
とができませんでした。今年は、ひまわり
組さんと１年生がいっしょにサツマイモ
などの苗を植えることができました。 

万が一の時に備えて 
 ５月２６日（金）保・小・中合同引き渡
し訓練を行いました。これまでの反省を
もとに、確実に、スムーズに引き渡すこと
ができるよう、今年度もドライブスルー
方式で実施しました。引き渡しにかかる
時間の短縮など、改善してまいります。 

大運動会 ＜一致団結～今、心を一つに戦おう 今から始まる 西 Show time！＞ 
 前日からの雨で、当日の朝、グラウンドには水たまりがありました。職員とＰＴＡ関係者の集合時刻を若干早め、水取りと前日準
備できなかった部分のフォローも行い、予定した時刻には開会式を行うことができました。上の写真にありますように、今年は、「応
援合戦」「ダンス」も行い、昨年以上に、賑やかな運動会となりました。平成３０年度から紅組が勝ち続けていた、西会津小運動会。
今年は、最後の最後まで僅差で、代表リレーで勝敗が決まることになりましたが、代表リレーは男女とも引き分け・・・。結果は、
２３７対２３１で、紅組の勝ちになりました。子どもたちにとっては、勝敗も気になるところですが、真剣に係活動に取り組んでい
た高学年の姿、閉会式でもまっすぐ整列できていた１年生の姿などからも、この行事の教育的意義をうかがうことができました。 


